CALENDARIO LEZIONI DI NUOTO STAGIONE 2019/2020

1° TRIMESTRE SET/OTT/NOV/DIC dal 27/09/19 al 21/12/19 compresi

Lunedi: 30 Settembre; 7 — 14 — 21 - 28 Ottobre; 4 — 11 — 18 - 25 Novembre; 2 — 9 - 16 Dicembre
Martedi: 1 — 8 — 15 — 22 - 29 Ottobre; 5—12 — 19 - 26 Novembre; 3 — 10 - 17 Dicembre
Mercoledi: 2 -9 — 16 — 23 - 30 Ottobre; 6 — 13 — 20 - 27 Novembre; 4 - 11 - 18 Dicembre
Giovedi: 3— 10— 17 — 24 — 31 Ottobre; 7 — 14 — 21 - 28 Novembre; 5 — 12 - 19 Dicembre
Venerdi: 27 Settembre; 4 — 11 — 18 - 25 Ottobre; 8 — 15 — 22 - 29 Novembre; 6 — 13 - 20 Dicembre
Sabato: 28 Settembre; 5 - 12 — 19 - 26 Ottobre; 9 — 16 — 23 - 30 Novembre; 7 — 14 - 21 Dicembre

2° TRIMESTRE GEN/FEB/MAR 2020 dal 07/01 al 30/03 compresi

Lunedi: 20 — 27 gennaio; 3 — 10 — 17 — 24 febbraio; 2 -9 - 16 — 23 - 30 marzo
Martedi: 7 — 14 — 21 — 28 gennaio; 4 — 11 — 18 — 25 febbraio; 3 — 10 — 17 - 24 marzo
Mercoledi: 8 — 15 — 22 - 29 gennaio; 5 — 12 — 19 — 26 febbraio; 4 — 11 — 18 - 25 marzo
Giovedi: 9 — 16 — 23 - 30 gennaio; 6 — 13 — 20 - 27 febbraio; 5 - 12 — 19 - 26 marzo
Venerdi: 10 — 17 — 24 - 31 gennaio; 7 — 14 — 21 - 28 febbraio; ; 6 — 13 — 20 - 27 marzo
Sabato: 11 — 18 - 25 gennaio; 1 — 8 — 15 — 22 - 29 febbraio; 7 - 14 — 21 — 28 marzo

3° TRIMESTRE MAR/APR/MAG/GIU 2020 dal 31/03 al 08/06 compresi

Lunedi;: 6 — 20 — 27 aprile; 4 — 11 — 18 — 25 maggio; 1 - 8 giugno
Martedi: 31 marzo; 7 — 14 — 21 - 28 aprile; 5— 12 — 19 — 26 maggio
Mercoledi: 1 -8 - 15— 22 - 29 aprile; 6 — 13 — 20 — 27 maggio; 3 giugno
Giovedi: 2—-9 - 16 - 23 — 30 aprile; 7 — 14 — 21 — 28 maggio; 4 giugno
Venerdi: 3—10—17 - 24 aprile; 8 — 15 — 22 — 29 maggio; 5 giugno
Sabato: 4 - 11 — 18 aprile; 2 -9 — 16 — 23 - 30 maggio; 6 giugno



